PRUEBAS DE COVID-19

Su centro de cuidado infantil participa en el “Programa de Pruebas de COVID-19 en su hogar”
del Departamento de Salud de New Jersey, que proporciona pruebas rapidas de COVID-19.

Ayuda a reducir la propagacion del virus

Las personas que no presentan sintomas pueden propagar COVID-19. Las
pruebas ayudan a reducir la propagacion.

Es recomendado por el Departamento de Salud de
Nueva Jersey

El Departamento de Salud de Nueva Jersey recomienda la prueba de
antigenos (réapidas) como la opcién principal para detectar COVID-19 en
centros de cuidado infantil para las personas vacunadas y no vacunadas.

PRUEBA?

Recibe su resultado en poco tiempo

Las pruebas de antigenos son una manera facil de ayudar a reducir la
propagacién de COVID-19 en los centros de cuidado infantil, con resultados
en pocos minutos.

¢POR QUE HACERSE LA

aCUf\NDO HACERSE LA PRUEBA? CONSEJOS

Porque fue expuesto: La prueba de antigenos es una herramienta de * Siga las instrucciones de las
deteccidn til si su hijo fue expuesto a COVID-19, aun si no tiene pruebas cuidadosamente.
sintomas.

e Sisu hijo esta positivo,
manténgalo en casa al

e Poque tiene Sintomas: Si su hijo tiene sintomas, vacunado o no, Pl A

pruébelos.

e Sisu hijo tiene sintomas y da
negativo, vuelva a hacerle la
prueba en 48 horas.

e Por Pedido: Su centro de cuidado infantil puede solicitar una prueba
cuando su hijo regrese a la guarderia después de un receso o de unas
vacaciones.

e Llame a su proveedor
meédico si su condicion
empeora o si usted tiene
preocupaciones.

Aviso: Las pruebas rapidas pueden ser administradas a cualquier nifio de 2 afos
en adelante. Las pruebas siempre deben ser realizadas por un adulto,

NOTIFICACION DE RESULTADOS

e Comunique los resultados de la prueba al centro de cuidado infantil
de acuerdo a sus protocolos.

MAS INFORMACION

e Todos los hogares en los
EE.UU. pueden solicitar 4
pruebas rapidas gratuitas.

o Visite: covid.gov/tests
o Llame: 1-800-232-0233

¢ Si su hijo da positivo:

o Manténgalo aislado: Manténgalo en casa al menos 5 dias completos a
partir de la fecha que empezaron los sintomas (o el dia en que dio
positivo). Manténgalo alejado de los demas y pidale que utilice una
mascarilla.

o ¢Preguntas? Comuniquese
con su centro de cuidado

infantil.
o Proteja la Comunidad: Digales a las personas que estuvieron en contacto

cercano con'su hijo que pueden haber estado expuestos al COVID-19. « Informacién de COVID-19

de NJ: covidl9.nj.gov/es

NJ Health"

New Jersey Department of Health

o Tome medidas: Su hijo puede regresar al centro de cuidado si los
sintomas han mejorado y si ha estado sin fiebre por 24 horas (sin usar
medicamentos que reducen la fiebre). Su hijo debe continuar utilizando
una mascarilla cuando esté cerca de otras personas, incluidas las de su
hogar, durante 5 dias mas (10 dias en total).
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