
Union City Day Care Program 
219-47 Street
Union City, NJ 07087
(201) 34R-2754 Fax (201) 392-0R33

Gula para mantener a Jos niiios enlermos en el hogar 

:Fa.'V'o:r de :m..a.:n.iie:n.e:rme en. ca.&a. &i ••• 

Tengo fiebre Estoy 

vomitando 

Temperatura Dos o mas 
veces en 
24 horas 

100.4F y dolor 
de garganta, 
salpullido, 
v6mitos, 
diarreas, dolor 
de oido, o no 
sentirse bien 

Tengo 

diarreas 

Tres o mas 
excretas 
aguadas en 
24 horas 

Tengo 

salpullido 

Salpullido 
en el 
cuerpo con 
p1cor y 
fiebre 

Tengo 

piojos 

Picaz6n en 
el cuero 
cabelludo 

Tengo 

Infeccion en 

un ojo 

Parte blanca 
de! ojo esta 
rosada y/o 
secreciones 
saliendo de 
el 

Estoy 

congestionado 

y/o tengo la 

nariz botando 

agua 

Sentirse 
inc6modo y 
congestionado 
y/o con la 
nariz botando 
agua 

Me duele 

la 

garganta 

Con fiebre 
o con
glandulas
hinchadas

Union City Early Childhood 

Learning Center 
510-351h Street
Union City, NJ 07087
201) 5�8-0117 Fax (201) 558-0123

He sido Estuve en el 
diagnosticad hospital 

o con

infecci6n de 

J.i:1 ... g_i:t��!i:t ..... 

Garganta roja 
e irritada con 
parchas en 
las 
amigdalas, 
glandulas 
hinchadas, 
fiebre y/o 
sal tillido 

Hospitalizado 
y/o visita a 
emergencia 

No me 

siento muy 
bien 

Usualmente 
cansado y/o 
palido. 
Falta de 
apetito, 
confuso, 
y/o 
malhumora 
do 

Para R.e(P'.9e&ar a 1a E&cUe1a N" ece&i-110 ... , 
Estar sin 
fiebre sin la 
asistencia de 
medicamentos 
por 24 horas 
(i.e., Tylenol, 
Motrin, 
Advil) 

Una nota del 

padre/ 
encargado 

Estar sin 
vomitar 
por 24 
horas. 

Una nota 

del padre/ 
encargado 

Estar sin 
diarreas 
por 24 
horas 

Una nota 

del padre/ 
encargado 

Ser traido a 
la 
enfermera 
escolar por 
padre/ 
encargado 
antes de 
regresar a el 

Una nota salon de 
medica clase. 
con 
permiso de 

regresar a 
la escuela 

Tener los Estar sin fiebre 
ojos claros sin la 
Sill asistencia de 
secreciones. medicamentos 
Haber por 24 horas 
completado (i.e., Tylenol, 
48 horas de Motrin, Advil) 
tratamiento. 

Una nota 
medica Una nota del 
permitiendo padre/ 
regresar a la encargado / el 
escuela medico 

Estar sin Estar sin Una copia de Sentirse 
fiebre sin la fiebre sin la instrucciones meJor y 
asistencia asistencia de de alta y/o una comportars 
de medicamento nota medica e como de 
medicamen s por 24 permitiendo costumbre. 
tos por 24 horas Haber 

regresar a la 
escuela con 

horas. completado instrucciones 
48 horas de especificas 
tratamiento. (i.e., modifica-

Una nota Una nota ciones al 
del padre/ medica programa 
encargado/ permitiendo diario y si es Una nota 

una nota regresar a la asi, porque del padre/ 

medica escuela. periodo de encargado 
tiem o. 


